L CONVENTO

Ristorante Pizzeria

Tortel di patate

con cavolo cappuccio, fagioli borlotti con cipolla,
affettati misti, sottaceti e formaggi misti

17.00€

Il REGISTRO ALLERGENI & Vostra disposizione.
Per consultare il registro allergeni chiedere al nostro staff.

menu

Cucina Italiana, Pizzeria e Cucina Indiana

Tutti prezzi esposti si intendono in Euro.
*In mancanza di prodotti freschi potrebbero
essere utilizzati prodotti surgelati.

Per il senza glutine utilizziamo
lo stesso forno e laboratorio

Coperto 1.50 €
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o ANTIPASTI °>

Affettato misto di salumi Al Convento
bresaola, speck, crudo e salamino ungherese, grana e sottaceti

Bresaola con rucola e scaglie di grana

Prosciutto crudo di parma e melone piatto stagionale

Mozzarella di bufala alla caprese

Prosciutto Crudo di Parma con burrata

Carpaccio di Carne Salada Trentina
con rucola e scaglie di grana

<° ANTIPASTI DI PESCE

Insalata ai frutti di mare* senza glutine
gambaretti, seppie, polipo, aglio

Impepata di cozze* senza glutine
con pomodoro

Insalata di polpo*

' o senza glutine
polpo, patate, olive nere, capperi, aglio

Cocktail di gamberi*

Carpaccio di salmone affumicato con ricciolli di burro

o essere utilizzati p
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o PRIMI PIATTI °>

di carne e di pesce

Spaghetti allo scoglio* leggermente piccante

Spaghetti alle vongole* veraci senza pomodoro

Mezze penne ai gamberetti* e zucchine

Fettuccine al ragu di cervo

Mezze penne alla Mediterranea pomodorini, capperi, olive, pancetta

Gnocchi di rape rosse in fonduta di taleggio
fatti in casa

Gnocchi di patate in fonduta di gorgonzola noci e speck
fatti in casa

Strangolapreti Trentini al burro fuso e salvia
fatti in casa

Canederli Trentini allo speck al burro salvia o brodo

Pasta al pomodoro e basilico / arrabiata / ragu di carne

Spatzle di spinaci alla tirolese con panna e speck
fattiin casa

Spaghetti all’aglio, olio d’'oliva e peperoncino

Risotto radicchio e vino Marzemino
(minimo per 2 persone)

Risotto ai funghi porcini con salsiccia
(minimo per 2 persone)

In ma\rTc’anza di prodotti freschi potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati - Coperto —
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© SECONDI PIATTI

Wiirstel ai ferri con patatine fritte*

Cotoletta alla Milanese carne di maiale con patatine fritte*

Bistecca di manzo ai ferri con patate saltate senza glutine

Filetto di maiale al pepe verde con patate saltate

Petto di pollo ai ferri con crocchette di patate*

Tagliata di pollo con verdure cotte senza glutine

Costolette d’agnello* alla griglia con patatine fritte*

Entrecote di manzo alla griglia con verdure cotte senza glutine

Carne Salada Trentina ai ferri con fagioli borlotti e cipolla

Scaloppine della casa a sceltra tra limone o vino bianco,
carne di maiale con crocchette di patate*

Tagliata di manzo, rucola e scaglie di grana

senza glutine
con patate saltate

Piatto Trentino gorgonzola, salsiccia, funghi saltati, polenta grill

Grigliata mistadi carne
roast beef manzo, salsiccia, petto di pollo, wiirstel, per una persona
costolette d’agnello* e patatine fritte*

¢ CONTORNI

Patatine fritte* / patate saltate

Tortel di patate grande

Insalata mista (insalata verde, radicchio, carote, mais, pomodori)

Verdure cotte zucchine, carote e cavolfiori

Fagiolini al burro

* In mancanza di prodotti freschi potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati - Coperto 1.50€
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SECONDI DI PESCE

Filetto di branzino ai ferri* con verdure cotte* senza glutine

Filetto di orata ai ferri* con patate saltate senza glutine

Frittura mista di pesce* con patatine fritte*

Anelli di calamari fritti* con patatine fritte*

Seppioline alla griglia* con verdure cotte

Filetto di trota salmonata ai ferri

senza glutine
con patate saltate

Trancio di pesce spada ai ferri*

senza glutine
con patate saltate

Gamberoni alla griglia* con patate saltate

Grigliata mista di pesce con patatine fritte*

filetto di branzino, trota, pesce spada, seppie e gamberoni* peruna persona

(
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INSALATE

Insalata Mista piccola
insalata verde, radicchio, carote, mais, pomodori

Insalata Mista grande
insalata verde, radicchio, carote, mais, pomodori

Insalatona Primavera
insalata mista, mozzarella, tonno, pomodorini

Mare e Monti
insalata mista, tonno, prosciutto cotto, olive nere, gamberetti

Della casa
insalata mista, mozzarella di bufala, prosciutto cotto

Al Convento
insalata mista, mozzarella di bufala, pomodorini, gamberetti*, asparagi

PARTNER

HOTEL IDEAL

L
ql A pochi passi dal Ristorante Pizzeria Al Convento.

Camere confortevoli, Wi-Fi gratuito, parcheggio privato e colazione italiana.

Piazza Valussi, 2 - 38072 Sarche (TN)
www.hotelidealsarche.it +39 0461 191 07 50

* In mancanza di prodotti freschi potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati - Coperto 1.50 €
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ANTIPASTI INDIANI

Vegetable Pakora

misto di verdure fritte con pastella di farina di ceci

Mashroom Pakora
champignon freschi fritti con pastella di farina di ceci

Onion Pakora
cipolle fritte con pastella di farina di ceci

Panir Pakora
cubetti di formaggio fresco fritti con pastella di farina di ceci

Chicken Pakora

straccetti di pollo fritti con pastella di farina di ceci

Jheenga Pakora
code di gamberi* fritti con pastella di farina di ceci

Misto Pakora

assaggio misto di tutti gli antipasti Indiani

Il Curry é la tipica salsa del Punjab (India) a base di curcuma
non piccante (a richiesta aggiungiamo spezie piccanti)

E mv Y A .y T : ) * ¥y
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* In mancanza di prodotti fresch|potrebb ! elat| Coperto 1.50€ . \
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TANDOORI KHANA

e Specialita Cucinate nel Forno a Terracotta e

Chicken Tikka

petto di pollo marinato alle erbe, aglio e spezie con riso basmati

Jheenga Tandoori senza glutine

code di gambero* marinate alle spezie sedute su salsa speziata
di peperoni, cipolla e pomodori saporita con miele e servite con riso basmati

Threeinone
pollo condito in 3 modi (spezie - curcuma - menta) con riso basmati

Chicken kebab

bocconcini di pollo con spezie, peperoni, cipolle, pomodoro fresco e salsa curry piccante
con riso basmati

Tandoori mix grill
pollo, code di gambero* e agnello marinato con spezie methi (foglie di fieno greco) con
riso basmati

e - / A : ':— v ’
: -ero essere utilizzati prodott| surgelati - Coperto 1.50 €
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° POLLO

Chicken Tikka Masala 13.50 €

pollo marinato preparato in salsa “methi” (foglie di fieno greco) con riso basmati

Chicken Karahi 13.50€

bocconcini di pollo e verdure cotte in salsa curry con riso basmati

Mughlai Chicken 13.50€

bocconcini di pollo preparati in salsa cremosa alle mandorle con riso basmati

Chicken Jalfrezi senza glutine 13.50€

cubetti di pollo in salsa jalfrezi, peperoni, cipolle e pomodori con riso basmati

Butter Chicken

pollo marinato preparato in salsa al pomodoro dolce e burro con riso basmati

13.50€

Chicken Tikka Sagwala 13.50 €

pollo marinato preparato in crema di spinaci speziata con riso basmati

Chicken Curry senza glutine 13.00 €

bocconcini di pollo in salsa curry piccante con riso basmati

Chicken Vindalu

cubetti di pollo preparato in salsa vindalu (agro dolce) cipolle e peperoni con riso ba- 13.50€
smati

Mango Chicken 13.50€

cubetti di pollo preparati con salsa al mango e mandorle con riso basmati

Chicken Pudina 13.00 €

bocconcini di pollo preparati in salsa di menta con riso basmati

Murgh Madrass 13.50 €

pollo marinato preparato in salsa cremosa allo yoghurt e anacardi con riso basmati

Chicken Chillies 14.50 €

stracetti di pollo in salsa chilly picc, peperoni, cappuccio e cipolle con riso basmati

* In mancanza di prodotti fre ; urgelati - Coperto 1.50 €
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MANZO

Beef Vindalu senzaglutine
cubetti di vitello in salsa vindalu (agro dolce) cipolle e peperoni con riso basmati

13.50€

Beef Dara 13.50 €

bocconcini di manzo e verdure cotte in salsa curry con riso basmati

Beef Bhunna 13.00 €

carne di manzo rosolato con cipolle e spezie del “kashmir” con riso basmati

Beef Palak 13.50 €

cubetti di manzo in crema di spinaci speziata con riso basmati

Beef Rara senza glutine

spezzatino di vitello saltato con cipolle, pomodori, zenzero in salsa piccante con riso 13.50€
basmati

AGNELLO

Mutton Dopiaza 15.00 €

spezzatino d'agnello con spezie “cardamomo”, cipolle, zenzero fresco con riso basmati

Shahi Mutton Korma 15.50 €

spezzatino d’agnello con salsa cremosa allo yoghurt con riso basmati

uti
Rogan Josh senza glutine 15.00 €

spezzatino d'agnello in salsa orientale piccante, aglio, zenzero e con riso basmati

Mutton Madrass Curry senza glutine 14.50 €

spezzatino d’agnello in salsa curry piccante con riso basmati

Mutton Mushroom Jalfrezi
spezzatino d'agnello e champignon freschi in salsa con peperoni, cipolle, pomodori con 15.50€
riso basmati

* In mancanza di prodotti freschi potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati - Coperto 1.50€
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© VEGETARIANO

Mixed Vegetable senza glutine 13.00 €

verdure miste cotte in salsa curry con riso basmati

Mushroom Takatak
champignon freschi in salsa curry con spezie, peperoni, cipolle, pomodoro fresco con 14.00 €
riso basmati

Alu Chana Masala 13.50 €

ceci e patate al curry con pomodori freschi e zenzero, aglio con riso basmati

Malai Kofta 13.50 €

polpettine di verdure in salsa cremosa alle mandorle con riso basmatiti

Palak Panir

cubetti di formaggio fresco fatto in casa preparato in crema di spinaci speziata 13.50 €
con riso basmati

Panir Karahi
cubetti di formaggio fresco fatto in casa e verdure cotte preparate in salsa curry 13.50€
con riso basmati

Panir Chilly

cubetti di formaggio fritti preparati in salsa chilly piccante ai peperoni, cipolle 14.00 €
con riso basmati

Dal Makhani senza glutine 13.00€

lenticchie speziate in salsa curry con riso basmati

N s \ ;

N

* In mancanza di prodotti freschi potrebberdvé Sa T] o
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CODE DI GAMBERI

Tutte le code di gamberetti vengono pulite e sgusciate prima dell’'uso

Jheenga Curry senza glutine 15.50€

code di gamberi* in salsa curry con riso basmati

Jheenga Palak 16.00 €

code di gamberi* in crema di spinaci speziata con riso basmati

Jheenga Vindalu '
code di gamberi* preparate in salsa vindalu (agro dolce) senza glutine 16.00 €
cipolle e peperoni con riso basmati

Jheenga Tikka Masala
code di gamberi* preparate in salsa orientale e spezie methi
(foglie di fieno greco) con riso basmati

Jheenga Karahi
code di gamberi* preparate in salsa curry e verdure fresche
con riso basmati

Jheenga Chilly
code di gamberi* preparate in salsa chilly picc, peperoni 16.50 €
e cipolle con riso basmati

CONTORNI INDIANI

Naan Pane con burro

Cheese Naan Pane con formaggio

Garlic Naan Pane con aglio

Basmati Rice riso basmati

Pa pad aMm sfoglia di lenticchie e spezie

Naan Pane senza glutine

* In mancanza di prodotti freschi potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati




\\j} TS N N N N “}_’/

A I PN - = I

(e MENUDEGUSTAZIONET o>

® per due persone - NON VEGETARIANO ®

Prima Portata

Misto Pakora

Seconda Portata

Quattro tipi di carni

preparati in diverse salse con riso basmati
(pollo, manzo, maiale, agnello)

Prezzo totale 42.00 € (per due persone)

(e MENUDEGUSTAZIONE2 o>

per due persone - VEGETARIANO

Prima Portata

Vegetable Pakora

Seconda Portata

Quattro tipi di piatti vegetariani
con riso basmati
Prezzo totale 40.00 € (per due persone)

\ * In mancanza di prodotti freschi potrebbero essmhzzatl prodotti surg ‘& |il‘ ‘
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© BIRYANI

Kashmiri Pullao
verdure di stagione speziate in riso basmati e frutta secca
stile nord indiano

Murag Kesari Biryani
cubetti di pollo speziati in riso basmati allo zafferano, uvetta e mandorle

Jheenga Biryani

riso basmati speziato con code di gamberi*, mandorle e uvetta

<O DISPONIBILI ANCHE SENZA GLUTINE E SENZA LATTOSIO © )
PIZZE NOVITA

Montanara Piovra pizza bianca
pomodoro, mozzarella, brie, porcini e 4 bianca, mozzarella, polpo,
speck patate lesse e pomodorini

Siciliana Estiva
pomodoro, tonno, acciughe, cipolla, . pomodoro, mozzarella, gamberetti,
peperoni e olive nere philadelphia, pomodorini, asparagi

A modo mio Burrata
pomodoro, mozzarella, carciofi, 5 doppio pomodoro, pomodorini,
gorgonzola, salamino, cipolle burrata, basilico fresco

* In mancanza di prodotti freschi potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati - Coperto 1.50€
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<. DISPONIBILI ANCHE SENZA GLUTINE E SENZA LATTOSIO .>

PIZZE TRADIZIONALI

Margherita

pomodoro, mozzarella

Pioggia

pomodoro, doppia mozzarella

Baby (piccola)

pomodoro, mozzarella

Ricotta

pom. moz. ricotta

Marinara
pomodoro, aglio, origano

Gorgonzola
pom. moz. gorgonzola

Patatosa (Pizza Americana)
pom. moz. patatine fritte*

Pugliese
pom. moz. cipolle, olive

Prosciutto
pom. moz. prosciutto cotto

Salamino
pom. moz. salamino piccante

Prosciutto e funghi
pom. moz. prosciutto cotto, funghi

Diavola
pom. moz. salamino, peperoni, olive
nere

Viennese
pom. moz. wiirstel

Crudo

pom. moz. prosciutto crudo

Tonno e cipolle
pom. moz. tonno, cipolle

Romana
pom. moz. acciughe, capperi

Romantica
pom. moz. tonno, mais, rucola

Saporita
pom. moz. gorgonzola, salamino

Boscaiola
pom. moz. lucanica, funghi porcini,
speck e scaglie di grana

Capricciosa
pom. moz. prosciutto cotto, funghi,
carciofi

Misto bosco
pom. moz. champignon, finferli, porcini

Ai 4 formaggi
pom. moz. formaggi misti, ricotta,
grana

Delicata
pom. moz. bresaola, rucola, scaglie di
grana

Napoli

pom. moz. acciughe, origano

Zingara
pom. moz. peperoni, ricotta

Calzone
pom. moz. prosciutto cotto, funghi

Bimbo

pom. moz. wiirstel, patatine fritte*

4 Stagioni
pom. moz. prosciutto cotto, funghi,
olive, carciofi

g‘:@'g@ ‘:@:’3 g‘@'@ QJ@'Q g‘@'@

* In mancanza di prodotti freschi potrebbefo’
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<. DISPONIBILI ANCHE SENZA GLUTINE E SENZA LATTOSIO .>

PIZZE SPECIALI

Della Casa Pizzaiola 9.50€

pom. moz. porcini, gorgonzola, olive, 10.00 €  pom. moz. tonno, cipolle, asparagi, uovo

speck Speciale
Trentina 900€ Pom moz. gorgonzola, finferli, 9.50€

pom. moz. funghi, lucanica : prosciutto crudo

pom. moz. wiirstel, funghi, speck pom. moz. salamino, peperoni, melanzane

Mare e Monti Italia

— 1 . | 9.00€
pom. moz. gamberetti*, prosciutto cotto, 0.00€ pom. moz. salamino, zucchine
rucola

Buonissima
Bismark 950€ Ppom.moz gorgonzola, noci, rucola 10.00¢€
pom. moz. asiago, prosciutto cotto, uovo ' Pizza di patate 9.50€

Gamberetti e zucchine 950€ Pom.moz patate lesse pancetta
pom. moz. gamberetti*, zucchine, aglio ’ Girasole
: - 10.00€

Buongustaia 950€ Pom.moz. bresaola, brie, porcini, rucola
om. moz. gorgonzola, spinaci, grana : .
2 9018 pinack3 Messicana

Rustica 950€ Pom.moz. salamino, cipolle, fagioli, 10.00 €
pom. moz. finferli, pancetta, uovo, grana : pancetta, peperoncino

Francese 900€ Contessa 950 €

pom. moz. brie, speck pom. moz. di bufala, prosciutto crudo

Bomba 1000 gusti 11.00 €

pom. moz. salamino, cipolle, olive, 9.00€ ispirazione del pizzaiolo
peperoncino

Philadelphia e speck
Bufala 9.50€ pom.moz. philadelphia, speck 2.50€

pom. moz. di bufala, pomodorini, rucola R
rutti di mare 11.50 €

Tirolese ) 9.50€ pom.moz. fruttidi mare’, aglio
pom. moz. lucanica, grana, speck .
Mediterranea

TreV|sana. ) 9.50€ pom.moz.dibufala, aglio, pomodorini, 9.50€
pom. moz. radicchio, pancetta, grana origano

Principessa 950€ 4Salumi

pom. moz. gorgonzola, pros. crudo pom. moz. salamino, wiirstel, pancetta,| 9.50 €

Spaccalegna 950€ lucanica

pom. moz. asparagi, uovo, pancetta ) Tosta

Salmone fish 11.50 € pom. moz. salamino piccante, 10.00€

pom. moz. salmone, rucola : gorgonzola, rucola

Carbonara Punjabi (indiana)
pom. moz. pancetta, uovo, grana, pepe | 10.00€  pom. moz. pollo, rucola, cipolle, 10.00€
nero peperoncino, patate lesse

* In mancanza di prodotti freschi potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati - Coperto 1.50 €
—
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<. DISPONIBILI ANCHE SENZA GLUTINE E SENZA LATTOSIO .>

PIZZE VERDURE

Vegetariana Bellissima
pom. moz. melanzane, zucchine, pom. moz. carciofi, peperoni, grana a
peperoni, spinaci, radicchio, grana scaglie

Spinaci ericotta Ortolana
Braccio di ferro pom. moz. cipolle, olive, asparagi,
pom. moz. spinaci, ricotta zucchine

Melanzane Casalinga
pom. moz. melanzane, grana pom. moz. melanzane, zucchine, grana

Primavera Contadina
pom. moz. zucchine, mais, grana pom. moz. funghi, olive, peperoni

Leggera
pom. moz. pomodorini, mais, rucola,
scaglie di grana

PIZZE BIANCHE

Bluemoon Sfiziosa
moz. melanzane, salamino, origano, grana moz. salamino, acciughe, origano, olive nere

Gustosa Biancaneve
moz. gorgonzola, noci, speck moz. panna, prosciutto, grana

Vip Estate

moz. porcini, asiago, prosciutto otto moz. asparagi, pomodorini, olive nere

Calabrese Al Convento
moz. aglio, peperoncino moz. di buf. pomodorini, asparagi, basilico

AGGIUNTE

Affettati o carne ‘ 1.50€ Ingredientivari ‘

Pesce / patatine / 2.00€ Senza glutine / senza lattosio
mozzarella di buffala . NB: utilizziamo lo stesso laborario e forno

* In mancanza di prodotti freschi potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati - Coperto 1.50 €
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BEVANDE

Bevanda piccola Radler piccola alla spina

Bevanda media Radler media alla spina

Apfelschorle piccola Bibita in lattina

Apfelschorle media

Birra Spaten piccola alla spina Acqua 1/2 Litro

Birra Spaten media alla spina Acqua 1 Litro

© BIRRE IN BOTTIGLIA ©

Moretti 0.331. Weiss birrao.51.

Becks birra 0.331. Ichnusa birra non filtrata 0.5 .

Forst Sixtus birra rossa 0.331. Birra analcolica 0.331.

Birra Indiana 0.331. Weiss birra analcolica 0.5 I.

Birra Indiana 0.661. Birra senza glutine 0.331.

BIBITA INDIANA

Mango Lassi grande

Mango Lassi piccola

Tea Indiano Caldo
nero o con latte (bevanda calda)

* In mancanza di prodotti freschi potrebbero essere utilizzati prodotti surgelati - Coperto 1.50€
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vini rossi

Rebo cantina di Toblino
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vini bianchi

Nosiola Cantina di Toblino

A I

Pinot Nero Cantina di Toblino

Traminer Cantina di Toblino

Lagrein Dunkel cantina di Toblino

Chardonnay Cantina di Toblino

Marzemino Cantina d'Isera

Miiller-Thurgau Cantina di Toblino

Teroldego Le Cervara
Cantina Zanini Mezzolombardo

Pinot Grigio Cantina di Toblino

Lagrein Kretzer (Rosato)
Cantina di Toblino

vino alla spina

Al bicchiere

vino da bottiglia

Al bicchiere

Rosso, bianco o frizzante
1/4 di litro

Rosso o bianco
1/4 di litro

Rosso, bianco o frizzante
1/2 di litro

Rosso o bianco
1/2 di litro

Rosso, bianco o frizzante
1 litro

spumante

Antares Cantina di Toblino

17.00€

Prosecco Valdobbiadene

14.50€

* In mancanza di prodotti freschi potrebbero essere utilizzati prodotti gurgelati - Coperto 1.50 €
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Mango crema
fatta in casa

Tiramisu

Strudel di mele

Panna cotta della Casa
topping frutti di bosco o cioccolato

Tortino al cioccolato

Cheesecake ai frutti rossi

Fetta di meringata al cioccolato

Semifreddo al torroncino con cioccolato

Tartufo bianco o nero

Tartufo bianco o nero affogato al caffe

Tartufo bianco o nero affogato al Gran Marnier

Crema catalana

Profitterol al cioccolato con cacao

Gelato al limone o al cocco in noce Carte D'Or

Sorbetto al imone analcolico




